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Ortak Ders Bilgi Formu

| DONEM | BAHAR

DERSIN KODU 121012006

DERSIN ADI [ ILK YARDIM II

HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
YARIYIL — —
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILI
2 1 0 0 0 1 ZORUNLU () SECMELI (X) | Tirkce
DERSIN KATEGORISi
Istatistik Matematik Bilgisayar Sosyal Bilimler
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiirii Say1 %
Ara Sinav 1 1 40
Ara Sinav 2
.. Kisa Sinav
YARIYIL ICI Bdev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu derste hasta ya da yaralinin saglik yardimi alana kadar, yasamini

DERSIN KISA iCERiGi kurtarmak, siirdiirmek ve yaralinin giivenli sekilde korunmasini temel
alan ilk yardim bilgi ve becerileri dgretilir.
Saglikli bireylerin giinliik yagamlarinda karsilasabilecekleri ani
. gelisen saglik problemlerinde (Kalp ve solunum durmasi, kanama,
DERSIN AMACLARI

bogulma, zehirlenme, yanik, kiriklar vb.) yapilmasi gereken ilk
yardim bilgi ve uygulamalarini 6gretmek

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

1. Yaniklarda yapilacak ilk yardim uygulamalarini bilir

2. Sicak ¢arpmasi ve soguktan donmalarda yapilacak ilk yardim
uygulamalarini bilir

3. Kurik, ¢ikik, burkulmalarda yapilacak ilk yardim uygulamalarini
bilir

4. Goze, kulaga veya buruna yabanci cisim kagmasinda yapilacak
ilk yardim uygulamalarini bilir

5. Diger acil durumlarda (bayilma, kan sekerinin diismesi veya
yiikselmesi, Sara ndbeti ge¢irme, kalp krizi, havale gibi
durumlarda) yapilacak ilk yardim uygulamalarini bilir

OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI

ORNEK: Anlatim, Uygulama/Alistirma, Soru-Yanit, Proje/Odev,
Takim Calismasi, Ornek Olay Incelemesi vb...
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Yayinevi, Ankara.

YARDIMCI KAYNAKLAR

- Kocatiirk C (2005) Ik Yardim El Kitabi. Ohan Matbaacilik,
Istanbul.

- Tabak S, Somyiirek I (2008) Temel {1k Yardim ve Acil Bakim.
Palme Yaymcilik, Ankara.




- American Heart Association Guidelines CPR and ECC (2010).
http://www.heart.org/HEARTORG/CPRANJECC/Science/2010-
AHA-Guidelines-for-CPR-ECC_UCM_ 317311 SubHomePage.jsp/

DERSTE GEREKLI ARAC VE GERECLER

Bilgisayar
Barkovizyon
Ik Yardim Maketleri




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

Ders tanitim1 ve isleyis hakkinda bilgi

Temel yasam destegi

Temel yasam destegi

Yaniklarda ilk yardim

Yaniklarda ilk yardim

Kurik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim (Ara Sinav)

Kurik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim (Ara Sinav)

Goze, buruna veya kulaga yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim

Goze, buruna veya kulaga yabanci cisim ka¢gmalarinda ilk yardim

Diger acil durumlarda ilk yardim (Bayilma, Sara nébeti gecirme)
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Diger acil durumlarda ilk yardim (Bayilma, Sara ndbeti gegirme)

=
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Diger acil durumlarda ilk yardim (Kan sekerinin diigmesi veya yiikselmesi)
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w

Diger acil durumlarda ilk yardim (Kalp krizi)

14 Diger acil durumlarda ilk yardim (Viicut sicakliginin ¢cok diismesi veya yiikselmesi, Havale)

15,16 Donem Sonu Sinavi

Dersi veren Kisi(ler): Tarih:




